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1 調査の概要 

 1.1 調査の⽬的  
福岡でAGA治療を受けたことがある方の体験談をまとめることで、検討している方の参考になる
ことを目的 としています。 
 

 1.2 調査の対象 
クラウドワークスにて、実際に福岡でAGA治療を受けたことがある方を対象にアンケートを実施し
ました。 
 

 1.3 調査期間  
2026年5月15日～2026年5月18日 
 

 1.4 調査項⽬  
AGA治療を受けたことがある方を対象に以下の質問を行いました。 
 
1. 年齢を教えてください 
2. どのクリニックでAGA治療を受けましたか？ 必須 
3. その他を選んだ方はクリニックの正式名を教えてください。2文字以上 
4. 受けた治療を教えて下さい  
5. その他を選んだ方は、どのような治療を受けたのか教えて下さい。 
6. クリニックを選ぶ際、最も重視した点は何ですか？  
7. 診療スタイルは何ですか？  
8. AGA治療にかかった1ヶ月あたりの費用を教えて下さい。 
9. AGA治療を受けて良かった点を20文字以上300字以内で教えてください。 
10. AGA治療を受けて感じた、改善して欲しい点や後悔した点を20文字以上300字以内で教えて
ください。  
 

1.6 調査の実施状況  
2026年5月18日の時点で22名の方が回答しました。 
 

https://crowdworks.co.jp/


2 調査結果  

2.1　年齢について 
年齢について伺ったところ、以下のような回答結果になりました。 

 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

20代 2 9.1 

30代 11 50.0 

40代 8 36.4 

50代 1 4.5 

 
 

2.2　診療スタイルについて 
AGA治療で受けた診療スタイルについて伺いました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

オンライン診療 14 63.6 

対面診療 3 13.6 

併用 5 22.7 

 

2.3　AGA治療で受けたメニューについて（複数選択回答） 
AGA治療で受けたメニューについて伺いました。 
 
 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

AGA治療薬の服薬・塗布 22 100 

 

2.4　治療を受けたクリニックについて 
治療を受けたクリニックについてお伺いしました。 



 

 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

AGAスキンクリニック 9 40.9 

DMMオンラインクリニック 6 27.3 

クリニックフォア  4 18.2 

レバクリ 3 13.6 

 
 

2.5　クリニックを選んだ理由 
クリニックを選んだ理由についてお伺いしました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

料金が安かったから 12 54.5 

治療薬やプランの豊富さ 3 13.6 

医院の実績の豊富さ  3 13.6 

口コミの評価  4 18.2 

 
 

2.6　1か月あたりの費用 
1か月あたりの費用についてお伺いしました。 
 



 
 

 回答者数（人） 割合（％） 

2000円未満  1 4.5 

2000～5000円未満 11 50.0 

5000～7000円未満 4 18.2 

7000～10000円未満  6 27.3 

 

2.7　AGA治療を受けて感じたメリットについて 
AGA治療を受けて感じたメリットについて伺いました。 
 
 
20代後半から抜け毛が増えて毎朝鏡を見るのが憂鬱でしたが、治療を始めて数ヶ月で明らか
に髪にコシが出てきて、抜け毛も減りました。 周りの目が気にならなくなり、自分に自信が持て
るようになったことが一番大きなメリットだと感じています。 

仕事が忙しくても空いた時間に診察を受けられ、待ち時間が少ない点も良かったです。 

最初は不安でしたがやってみて効果を感じられたのでよかった 

治療を始めて3ヶ月ほどで抜け毛が減り、生え際のスカスカ感が少しずつ改善してきました。特
に朝の枕につく抜け毛が明らかに減ったことで、効果を実感できて安心しました。髪のボリュー

ムが戻ってきたことで、人前に出る時の自信も取り戻せたのが一番大きいです。 



治療を始めて3か月ほどで抜け毛が明らかに減り、生え際のスカスカ感が少しずつ改善してきま
した。鏡を見ると気持ちが前向きになり、仕事中も人の視線が気にならなくなったのが一番大き

いです。薬だけの治療でしたが、思っていたより効果を実感できて満足しています。 

抜け毛の量が減り、髪のボリューム感に少し自信が持てるようになりました。オンライン診療だっ

たので通院の負担がなく、忙しくても続けやすかった点も良かったです。 

治療を始めてから数ヶ月で明らかに抜け毛が減り、髪のボリュームが戻ってきたことを実感でき

ました。鏡を見るたびに憂鬱になっていた気持ちが軽くなり、自分に自信が持てるようになったこ

とが一番良かったです。 

安心して治療を受けることができました。 

地肌が見えるほど薄かった頭頂部が改善され、ほとんど地肌が見えない状態になりました 

期間は半年以上かかりましたが結果的に薄毛を改善する事が出来た事でした。 

内服だが、続けていくうちに効果が出てきた。低価格で治療できたこと。 

続ける事でしっかりと効果が出て薄毛が解消できた。 

通院不要で誰にもバレないこと。診察料が無料で月々のお薬代が1000円?2000円前後と非常
に安いこと。朝8時から深夜26時まで診察を受けられること。 

シンプルで使いやすい感じがしたので良いと思います! 

髪が少しずつ増えてきたことで、人前に出る時の不安がかなり減りました。以前は写真を撮られ

るのも嫌でしたが、最近はそこまで気にしなくなっています。福岡は通いやすい場所にクリニック

が多く、仕事帰りでも通院しやすかったです。 

生え際の後退が気になっていましたが、治療を続けるうちに抜け毛が減り、髪のボリュームが少

しずつ戻ってきた実感がありました。毎朝のセットが楽になり、人前に出るときの不安も減ったの

で気持ちが前向きになりました。費用も無理のない範囲だったので続けやすかったです。 

治療を始めて3ヶ月ほどで抜け毛が明らかに減り、生え際のスカスカ感が少しずつ改善してきま
した。鏡を見ると気持ちが前向きになり、外出時に帽子で隠すことも減りました。オンライン診療

も使えたので、通院の手間が少なかったのも助かりました。 

診察予約から薬配送までスムーズで便利で、無地梱包で届くためプライバシー面が安心でし

た。 

抜け毛が徐々に減り、髪のボリュームが少しずつ戻ってきた点が良かったです。特に前髪の地

肌が目立たなくなり、見た目の印象が改善したことで自信を持てるようになりました。医師に定

期的に相談できたため、不安なく継続できたのも安心材料でした。 

諦めかけていた薄毛に希望が持てるようになり、自信がついてきた。 

抜け毛の進行が気になっていたが、治療を始めてから徐々に抜け毛が減り、髪のボリュームも

少し戻ってきたように感じた。オンライン診療も使えたため通院の負担が少なく、継続しやすかっ

た点が良かった。医師の説明も丁寧で安心感があった。 

自分自身悩んでいた事を解決出来て、自分らしく生活出来るようになった 

 

2.8　AGA治療を受けて感じたデメリットについて　 
AGA治療を受けて感じたデメリットについて伺いました。 
 



 
治療を止めるとまた元の状態に戻ってしまうため、費用がかかり続け終わりが見えない点に少

し割り切れなさを感じます。 また、飲み始めの時期に初期脱毛で一時的に髪が抜けたときは、
本当に効果が出るのかかなり不安になりました。 

薬の副作用や効果についてもう少し詳しい説明があるとさらに安心できると感じました。 

改善してほしいところはそこまでありませんが、価格面くらいです。 

オンライン診療は便利でしたが、最初は薬の副作用についてもう少し詳しく説明してほしかった

と感じました。また、もっと早く治療を始めていれば進行を抑えられたと思うので、その点は少し

後悔しています。費用は安い方でしたが、長期的に続けると負担は感じます。 

副作用ではありませんが、最初の1?2か月は初期脱毛が出て不安になりました。説明は受けて
いたものの、実際に抜け毛が増えると焦ります。また、料金プランが分かりにくく、最初のカウン

セリングで少し押しが強い印象もありました。もう少しシンプルな説明だと安心できると思いまし

た。 

効果を実感するまでに数ヶ月かかったため、最初は本当に改善するのか不安でした。また、オ

ンライン診療は便利ですが、細かい相談は対面のほうがしやすいとも感じました。 

治療効果には非常に満足していますが、保険適用外のため毎月の費用が高く、経済的な負担

が大きい点は改善してほしいです。もう少し手軽に継続できる価格帯になると、より続けやすい

と感じます 

予約は混んでいたので スムーズに予約が取れるようにしてほしいです。 

診察の説明をもっと分かりやすく説明してほしいと思った 

医師やスタッフの対応は丁寧でしたし料金も明確で追加料金などもありませんでしたし、確かな

効果も実感する事が出来たので、個人的には総合的に見て満足な利用感だったので改善して

ほしい点や後悔した点は特にありませんでした。 

薬を飲み続けなければ効果が切れてしまうので辞められない。内服の場合、体毛まで濃くなっ

てしまうのでなんとかしたいが、外用薬の治療だと費用が高い。 

オンライン診療の時に少し事務的な感じがしたのでその辺を改善してほしい。 

開始１?2ヶ月頃に一時的に抜け毛が増える初期脱毛に驚いてしまったことや、効果が出るまで
に最低3ヶ月?半年かかる為即効性を期待しすぎたこと。 

価格帯が高いのが難点だと思います。もう少し安くしてほしい。 

治療を始めてすぐに効果が出ると思っていましたが、実際は数か月かかりました。最初の頃は

本当に増えるのか不安もありました。また、薬代が毎月続くので、長期的に考えると負担は感じ

ます。もう少し料金が安いと続けやすいです。 

効果が出るまでに時間がかかるため、最初の数ヶ月は本当に効いているのか不安になる時期

がありました。また、薬を飲み忘れると効果が落ちると聞いていたので、継続管理が少し大変で

した。もう少し経過を細かくフォローしてくれると安心できたと思います。 

薬の副作用で最初の1ヶ月は少しむくみを感じたことが気になりました。また、治療を続けないと
効果が維持できない点は、長期的な費用面で不安があります。もう少し料金プランが分かりや

すくて選びやすかったと思います。 

薬によってはむくみなど副作用を感じるケースもあり、体質に合った診察が受けられる体制が

整っていなかった点です。 



効果を実感するまでに時間がかかるため、すぐに結果が出ると思っていた点とはギャップがあり

ました。また、費用が長期的にかかるため、もう少し料金体系が明確で安いプランがあると続け

やすいと感じました。通院とオンラインの説明に差があり、最初は少し分かりにくかった点も改善

してほしいです。 

副作用で最初抜けるので、かなり焦りました。それがなくなればいいと思います。 

効果が出るまでに時間がかかるため、最初の数ヶ月は不安が大きかった。また費用が長期的

にかかる点は負担に感じた。もう少し早い段階で効果の目安が分かる説明があると安心できた

と思う。 

副作用が無い治療を期待したい。費用をもう少し安くしたい 

 


	 
	 
	 
	 
	福岡でAGA治療を受けたことがある方へのアンケート調査概要 
	及び結果一覧 
	令和8年5月医療法人社団ＴＬＣ医療会　ブレインケアクリニック 
	 
	1 調査の概要 
	 1.1 調査の⽬的  
	 1.2 調査の対象 
	 1.3 調査期間  
	 1.4 調査項⽬  
	1.6 調査の実施状況  

	2 調査結果  
	2.1　年齢について 
	2.2　診療スタイルについて 
	 
	2.3　AGA治療で受けたメニューについて（複数選択回答） 
	 
	2.4　治療を受けたクリニックについて 
	2.5　クリニックを選んだ理由 
	2.6　1か月あたりの費用 
	 
	2.7　AGA治療を受けて感じたメリットについて 
	2.8　AGA治療を受けて感じたデメリットについて　 


